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UNIVERSITA ESAME DI STATO PER L’ABILITAZIONE
DEGLI STUDI  ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO
F I RENZE Anno 2025 - Seconda Sessione

VERBALE DELLA COMMISSIONE GIUDICATRICE
DELL'ESAME DI STATO DI ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA

\E PROFESSIONE DI PSICOLOGO
A\
\\\ PROVE ORALI CANDIDATI - Verbale n. 3

(;) B | giorno giovedi 20 novembre 2025 alle ore 8:55 si é riunita in presenza presso I'aula n. 101
(stanza tutor) al primo piano del plesso didattico Universitario “La Torretta” in via della
Torretta n.16 a Firenze, la Commissione giudicatrice per gli esami di Stato di abilitazione
all’esercizio della professione di Psicologo, per dare inizio alla prova scritta dei candidati iscritti
N alla seconda sessione, Albo B, per I'abilitazione in “Dottore in tecniche psicologiche”.

Per un improcrastinabile impegno istituzionale il Presidente della commissione, Prof. Roberto
Arrighi, ha chiesto di essere sostituito nella sola riunione odierna dalla Presidente supplente

f.ssa Caterina Primi. Pertanto, in ottemperanza al Decreto Rettorale n. 0155852 del
17/07/2025, 1a Commissione giudicatrice & cosi composta:

- . Ruolo Nome Cognome
;Ifw/’ Presidente supplente Prof.ssa Caterina Primi
Membro Effettivo Prof. Fabio Giovannelli
Membro Effettivo Dott.ssa Gioia Gori
Membro Effettivo Dott.ssa Sandra Maradei
Membro Effettivo Dott.ssa Lisa Guastini
xf Il Presidente ed i membri della Commissione sono presenti.

Alle ore 9:00 é prevista la convocazione alla prova scritta della candidata della sezione B
convocata nella giornata odierna.

La prova scritta sara mirata ad accertare lo sviluppo delle competenze, delle conoscenze
teoriche e delle abilita procedurali e relazionali acquisite nel corso degli studi

Le attivita professionali che formano oggetto delle professioni dei dottori in tecniche
psicologiche sono individuate seguendolaL 170/03, art. 3 comma 1-quinquies e come descritto
negli obiettivi formativi qualificanti, sbocchi occupazionali e definizione dell'attivita
professionale (declinata diversamente per i diversi settori di: a) Settore delle tecniche
psicologiche per i contesti sociali, organizzativi e del lavoro; b) Settore delle tecniche
psicologiche per i servizi alla persona e alla comunita) presenti sul sito della Scuola
(https://www.psicologia.unifi.it/vp-220-la-classe-1-24.html).

In particolare, nella prova scritta i candidati dovranno dare dimostrazione della propria
preparazione relativamente a:
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1. conoscenza di base delle discipline psicologiche e dei metodi di indagine e di intervento
per saggiare la competenza a orientarsi all'interno del panorama teorico;

2. discipline e metodi caratterizzanti il settore specifico di formazione, al fine di dimostrare
di saper cogliere le differenze fra gli elementi tecnico-pratici caratterizzanti il settore,
che pertengono all’'ambito professionale Albo B, e gli aspetti strategici dell’intervento
professionale dello psicologo, che pertengono all'ambito professionale Albo A. Il
candidato dovra presentare il proprio intervento ipotizzando la collaborazione con lo
psicologo nell’attuazione dell'intervento stesso oppure la partecipazione a un’équipe
multidisciplinare;

J
[¥8)

definizione e articolazione dello specifico intervento professionale all'interno di un
progetto proposto dalla commissione.

Durata della prova scritta:

Sono state predisposte n. 3 tracce che riguardano il “Settore delle tecniche psicologiche per i
contesti sociali, organizzativi e del lavoro”, ambito per il quale concorre I'unica candidata
presente nella sessione. La traccia da svolgere, tra le tre proposte, viene decisa in base
all’estrazione casuale di una busta sulle tre precedentemente predisposte dalla commissione.

La durata della prova sara di n. 3 ore.

Valutazione della prova scritta:

oy

Y X==—"> La valutazione prevede una votazione massima di 50 punti e l'accesso alla prova orale &

-

consentito con una votazione di almeno 30/50. In caso di punteggio non sufficiente non sara
consentito I'accesso alla prova orale.

Durante la prova, non sara consentito I'utilizzo di manuali, appunti o altri testi scritti, nonché
'uso di apparecchiature elettroniche e/o di telefoni cellulari.

Alla candidata, prima di sostenere la prova, viene richiesto un documento di riconoscimento in
corso di validita per controllarne l'identita.

COGNOME Nome Sez. Estremi documento presente/assente

SCARPELLI Annarosa B Passaporto n. YB8321517 Presente

Vengono predisposte n. 3 tracce ciascuna chiusa in una busta sigillata. Le tre buste debitamente
numerate, ma identiche per peso e colore, vengono mostrate alla candidata che ne dovra
scegliere una sola. La candidata sceglie la busta n. 3.

Viene data lettura del contenuto delle due buste non estratte. Infine viene letto il testo della
busta scelta dalla candidata.
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[l testo di tutte le tracce viene riportato di seguito:

Numero
Busta

Testo delle tracce

Tra le problematiche connesse al livello di benessere psicologico nelle organizzazioni il
candidato scelga un contesto e fornisca:

a) L’ inquadramento teorico dell’'argomento, con riferimento alla letteratura e ai metodi di
indagine;

b) La progettazione di un proprio intervento di prevenzione/aiuto in tale ambito, tenendo
anche conto:

1. delle competenze e dei ruoli delle figure previste da una possibile équipe
multiprofessionale;

2. del ruolo all'interno dell’equipe, del Dottore in Scienze e Tecniche Psicologiche;
3. degli aspetti deontologici, giuridici e tecnici correlati a tali competenze;

4. delle modalita di verifica e monitoraggio dell’'intervento.

Tra le problematiche relative allo stress lavoro correlato, il candidato fornisca:

a) L’ inquadramento teorico dell’argomento, con riferimento alla letteratura e ai metodi di
indagine;

b) La progettazione di un proprio intervento di prevenzione/aiuto da svolgersi in contesto
a scelta, tenendo anche conto:

1. delle competenze e dei ruoli delle figure che prenderanno parte all’'intervento
2. del ruolo all'interno del progetto del Dottore in Scienze e Tecniche Psicologiche;
3. degli aspetti deontologici, giuridici e tecnici correlati all'azione;

4. delle modalita di verifica e monitoraggio dell’efficacia dell'intervento proposto.

Il candidato descriva due diversi metodi di indagine in psicologia.

Per ognuno dei due metodi fornisca:
a) Il quadro teorico in cui questi strumenti sono stati sviluppati;
b) Una descrizione dei punti di forza e dei limiti di tali metodi;

c) Un esempio di progetto nel quale sia necessario il loro utilizzo specificando a
quale tipo di popolazione e rivolto, quali altre figure oltre si destinatari
dell'intervento potrebbero essere coinvolte (es. genitori o care givers), quali
professionisti potrebbero partecipare e come dovrebbero collaborare con il Dottore
in Scienze e Tecniche Psicologiche

d) Una descrizione delle modalita di verifica e monitoraggio dell'intervento
progettato.
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Vengono consegnati alla candidata n. 4 fogli protocollo timbrati e vidimati dalla commissione.

Alle ore 9:05 comincia la prova scritta che dovra terminare entro le ore 12:05. Alle ore 10:55 la
candidata dichiara di aver terminato il proprio compito e consegna l'elaborato, la commissione
siritira per leggerlo e darne una adeguata valutazione.

Siriporta di seguito la tabella con I'esito della prova scritta della candidata:

COGNOME Nome Sez.

Voto in 50esimi

Ammesso/Non ammesso
alla prova orale

SCARPELLI Annarosa B

30

AMMESSA

Alle ore 11:30, la Commissione, avendo attribuito un esito positivo alla prova scritta della
candidata, affigge i risultati sulla porta dell’aula e conferma orario e data in cui si svolgera la
prova orale. In Base alle disponibilita espresse dalla commissione viene confermata la seguente

calendarizzazione della prova:

Orario di
N. DATA GIORNO convocazione
3 dicembre 2025 mercoledi 9:00

La prova si svolgera in presenza nei locali del plesso universitario “la Torretta” in via della

Torretta 16 a Firenze.

Della medesima é redatto il presente verbale, che si compone di n. 4 pagine e n. 1 allegati:

N. allegati

Contenuto

AllegatoN. 1

Firma di presenza della Candidata sezione B

Il verbale viene confermato e sottoscritto come segue:

Nome Cognome Ruolo Firma
Prof.ssa Caterina PRIMI Presidente Y pge .
Prof. Fabio GIOVANNELLI Membro & L. ¢
/p/o ~Q NS ok
|
Dott.ssa Gioia GORI Membro Qf‘
) 1o L
N L %j’ A
Dott.ssa Sandra MARADEI Membro ' %@ '
\, V "‘(
Dott.ssa Lisa GUASTINI Membro %52(5 Qﬁ K%—\J
- (J w
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